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Resumen

El articulo es producto de la investigacién titulada
La Tradicion oral sobre el Andar del Tiempo: el
lugar de la pervivencia de nifios y nifias de la
Institucién Educativa Indigena El Mesdn- (INEIM)”,
financiada por el CIUP- UPN. En ella se indaga por
la formaciéon de nociones temporales en las
infancias indigenas, aspecto que nos llevd a
rastrear nociones temporales propias, construidas
por las comunidades. Esta investigacién de tipo
cualitativo se basé en la revisién documental:
hemerografica, de archivo, investigaciones y
trabajos de grado de los pueblos originarios Nasa.
Los hallazgos que se presentan obedecen a la
identificacion de tres registros temporales, que
han incidido en la ensefianza y comprension del
tiempo y el pasado. Alli se ubica como alternativa
y potencia la nocién del andar en el tiempo Nasa,
construida desde la INEM, la cual expresa una
relacién del tiempo con el cuidado de la vida. En el
apartado conclusivo se recupera los aprendizajes
de las nociones temporales asociadas al andar en
el tiempo propio y sus posibilidades en los
escenarios escolares actuales.

Palabras clave

Ensefianza de la historia, tiempo, infancia

indigena, educacion indigena.

Abstract

The article, the partial product of research, raises
the question of the teaching of history in relation
to childhood, an aspect that led us to trace our
own temporal notions, built by indigenous
communities, expressed in practices that account
for their struggle for survival. This qualitative
research was based on documentary review,
workshops, and interviews. The findings that are
presented are due to the analysis of the
documentary review, identifying three temporary
records, which have influenced the formation of
boys and girls from the understanding of time and
the past. In the concluding section, the learning of
temporal notions associated with walking in one's

own time is recovered.
Keywords

History teaching, time, indigenous childhood,
indigenous education.
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ALTERNATIVAS EN LA ENSENANZA DEL TIEMPO:LEGADOS DE LA PERVIVENCIA
INDIGENA

La ensefianza de la historia en la educacion infantil ha sido una preocupacion que hace mas de dos
décadas, atraviesa nuestro papel como formadoras de las futuras maestras de educacién infantil.
Desde este campo investigativo, adelantamos la busqueda de alternativas, que permitan asumir a
niflos y nifias como sujetos de conocimiento, del ejercicio politico (Velandia y Aguilera, 2023), por
tanto, de las transformaciones sociales que se vienen dando en nuestra América de la mano de los

pueblos originarios.

Los rastreos que hemos venido aportando en este campo de estudio, han permitido identificar
vacios y tensiones, a la hora de adelantar y proponer abordajes didacticos, curriculares y tedricos
de la ensefianza de la historia con la poblacién infantil (Gonzdlez y Aguilera-Morales, 2009;
Aguilera-Morales y Aguilera, 2019; Aguilera, 2017), en las que se mantiene una historia de proceres
y efemérides, con un Unico relato civilizador, monocultural, ejemplarizante y moralizante. A partir
de estos discursos se ha impuesto una manera de ensefiar la historia oficial que negd e intento
borrar la historia de los pueblos originarios (Turra- Diaz, 2015; Bermudez y Téllez, 2018). Esta
realidad escolar, aterriza en las aulas colombianas y nos permite preguntarnos si‘¢habra una
ensefianza del tiempo no convencional enmarcada en formar la lucha por la pervivencia de la
infancia indigena? Pregunta, que nos llevd a reconocer comprensiones temporales propias, que

aun se mantienen en comunidades indigenas Nasa del Cauca, en Colombia.

Para entender su potencia se aborda, en primer lugar, las nociones temporales heredadas del
mundo europeo que inciden en cémo aproximamos a los nifios y nifias al tiempo, el pasado y la
historia escolar. Alli se presenta las nociones de meses, dias y horas que se abordan en la escuela

formal.

En segundo lugar, se recupera nociones temporales que se manifiestan aun en algunos pueblos
originarios de nuestra América. En ellos, se da cuenta de temporalidades y cotidianidades distintas

a las impuestas por occidente, expresadas en las relaciones que tejen los pueblos con sus seres
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espirituales, con la madre tierra- Pachamama, en las que tiempo, espacio y vida se entienden cémo

lo mismo, por ello se cuidan, pues conjuntamente encarnan la existencia misma.

En el dltimo aspecto, se presenta las nociones temporales propias de la Institucion Educativa
Indigena El Mesdn- INEIM, Cauca, que denomina el andar en el tiempo. Alli se da cuenta de las
nociones temporales que perviven en la lucha de un pueblo, mismas que hacen parte de la
propuesta educativa y curricular, articulada a la Educacion propia, liderada por el Consejo Regional
indigena del Cauca- CRIC-, a través de su Programa de Educacion Bilingle Intercultural-PEBI. Desde
el andar en el tiempo se concluye las relaciones que pueden tejer nifios y nifias con la defensa de

la vida, es decir con la pervivencia.
METODOS

Tiempo a Destiempo

El enigmatico tiempo, expresa en nuestras sociedades diferentes maneras y experiencias que
regulan, constrifien y definen lo que hacemos. El tiempo representado en calendarios permitié
calcular nuestros afios de existencia, con esta invencion supimos de una hora, un mes y un dia para

marcar el inicio o fin de un acontecimiento social.

De acuerdo con Elias (2010), la invencidon de la nocién de tiempo no solo establecié esas nuevas
regulaciones y coacciones de las actividades humanas, principalmente para establecer las horas
laborales, sino que ademads impuso una nocidn fisica, que se conoce principalmente en los husos
horarios y el mecanismo del reloj. Con ello, en el ambito escolar se suele separar la experiencia
temporal, en un asunto fisico distinto del social, aunque “al operar con el tiempo siempre estan en
juego hombres en su entorno; esto es, procesos sociales al mismo tiempo que fisicos” (p, 34). De
manera que hablamos de tiempo como una elaboracion y experiencia que regula decisiones, vidas

y destinos de lo humano.

Paraddjicamente, los adultos solemos experimentarlo en permanente déficit: ‘no tengo tiempo’,
‘no me alcanza el tiempo’, ‘el tiempo pasa veloz’, ‘cdmo ha pasado el tiempo’. Mientras la nocién

del tiempo en los nifios es la del juego, el gozo, la risa, o la burla como ejercicio de resistencia
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(Aguilera, 2023), la del adulto parece ser la del ahorro, la produccion, la ganancia, el sin sentido.
Siendo una nocidn tan reciente, es la que logra imponerse, pese a que, durante la mayor parte de

la vida humana, sobrevivimos sin calendarios ni relojes (Elias, 2010).

En las indagaciones sobre el origen de las nociones temporales, Cristofol Trepat (2006), menciona
que las observaciones de la luna y sol dieron nacimiento a las primeras medidas asociadas a los
tiempos de cosecha, caza y proteccion frente al clima adverso. Al revisar el rastreo sobre las
primeras divisiones del tiempo establecidas por la humanidad que nos presenta Restrepo (2022),
se puede inferir que los calendarios mas antiguos se constituyeron principalmente gracias a la
regularidad que encontraban en los ciclos lunares, asi el calendario mas antiguo, el fenicio, era
lunar y celebraba principalmente la llegada de la luna nueva. De igual manera los calendarios de
los babilonios, hebreos [3761 ac], arabes o calendario mahometano, y el romano, contaron

inicialmente con calendarios lunares, de 354 dias.

En el caso de las civilizaciones Incas y Azteca, se registra la existencia de calendarios que también
se aproximaban a las mediciones del tiempo astronémico de hoy en dia. Segln Restrepo (2022)
sus calendarios eran solares, de 365 dias, encontrando similitudes con los primeros esfuerzos por

coordinar los ciclos lunares y solares, que datan de antes del afio 2.608 ac en la Cultura China.

Esta sintesis, que le llevod siglos a la humanidad, en nombrar y entender el tiempo lunar, implico la
creacion de medidores temporales, los procesos de datacion o de fechar, a través de los cuales se
establecio maneras de controlar procesos productivos, mercantiles, que dejaron poco espacio para
el ritual, la vida espiritual y el gozo. Es en este plano del mundo mercantil y de la necesidad de
controlar las actividades humanas productivas que se crean medidores temporales para regular el
pago y recaudo de tributos, intereses y salarios, el cumplimiento de contratos y horarios laborales,

las obligaciones y los reducidos momentos de descanso.

La consolidacion del calendario que nos rige actualmente sufrié varios cambios en la segunda mitad
del S.XVI, algunos obedecieron a caprichos que no necesariamente coincidian con aspectos vitales
o propios de la naturaleza. Por ejemplo, en Francia en 1563, por disposicién del rey Carlos IX, se
impuso como fecha de inicio del afio el 1 de enero, y aunque esta decision entrd en vigor en 1566

con ella se rompid la tradicion de iniciar el afio con “la fiesta de Pascua” (Elias, 2010). El 1° de enero
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no necesariamente coincide con un fenémeno natural o espiritual, pero a partir de alli iniciaria el
nuevo afo. Pasarian mads de tres lustros para que se estableciera de manera definitiva el calendario
gregoriano, dado que fue el papa Gregorio XlII quién ordenaria modificar el calendario juliano,
“elimind diez dias del afio 1582 y decretd que después del dia 4 de octubre, no viniera el 5 sino el
15” (Trepat, 2006.p 29). Esta seria la Ultima reforma calenddrica, que haria que el afio social

coincidiera con el tiempo solar.

Estas nociones temporales estuvieron en nuestra escolaridad inicial, cuantos de nosotros tuvimos
gue elaborar la maqueta del reloj para identificar segundero, minutero y horario, sin tener idea de
que es el paso del sol y la luna quienes rigen los cambios temporales; o, cumplir los horarios de
clase que designaban las materias a ver cada dia de la semana o simplemente escribir las fechas
importantes de la patria, sin entender todo lo que atraviesa en nuestras vidas, la experiencia del

tiempo.

De este proceso se termind heredando los nombres y distribucién de los actuales meses del
calendario de los antiguos romanos. Algunos datos sobre las nominacion y dias destinados a cada

mes se recrean en el siguiente cuadro.

Tabla 1. Nominaciones de los meses.

Su ubicacién en Nombre Los meses Incas Calendario Aymara.

el calendario Actual Guaman Poma de Grebe, 1990.
juliano Gregoriano. Ayala

Finales S.XVI

Enero Es posible que Mes Capac Raymi Caymai Enero es jallo-pajsi, “mes
enero derive del dedicado al Quilla- Penitencia y de las lluvias”.
latin ianua, que dios Jano, ayuno del Inga. Se
significa puerta, diosromano hacian procesiones

porque abre el que ensefid vy estaciones en los

afo. la moneda y templos del sol y la
la luna.
navegacion.
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Febrero Era el Ultimo mes
del afio

Marzo Primer mes
Hasta el afio 153
a.c, este era el
primer mes del
afio, seglun el
calendario
romano.

Abril Segundo mes.
Se puede
considerar  que
este nombre
proviene de |Ia
palabra védica
aparas, que
significa el

Recibe este
nombre por
las fiestas
romanas
febrauri, de
purificacion,
las cuales se
realizaban al
finalizar el
afo.

Se toma su
nombre
dedicado a
Marte el
Dios de la
Guerra,

debido a su

color rojizo.

Quiza su
nombre
proviene del
latin  aper
que significa
Jabali,

animal

venerado

Volumen 3, Nimero 1. Julio de 2024

Paucar Uaray Quilla-
Sacrificio con oro,
plata y ganados
ofrendados al sol, la
luna, estrellas vy

otros dioses.

Pacha Pucuy Quilla.
Sacrificar con este
carnero negro.
Epoca de ayuno vy
ceremonias.

En este mes cesan
de hambre, los
ganados ya estan

gordos, abunda los

pastizales.
Inca Raymi Quilla,
fiesta del Inca, se

ofrecen carneros a

los dioses, tenian
grandes fiestas en
todo el reino. Las
aves y ratones

tienen comida.
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“Febrero es jallo-pacoya,

“mes de lluvia plena y

fuerte”.

Marzo es chojna- timbo o

kora- timbo, “mes de

pasto verde”.

Abril, es pasco-timbo,

“mes de cosecha”.
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Mayo

Junio

siguiente

primer mes.

Tercer mes

Cuarto mes

al

por los

romanos.

Su nombre
se decia a
una de las
pléyades,

Maya, la
madre del
dios Hermes

o Mercurio.

Su nombre
esta
dedicado a
la diosa
Juno,
esposa de
Jupiter y
protectora
de las

mujeres.

Volumen 3, Nimero 1. Julio de 2024

Aymoray Quilla. Se
ofrecen otros
ganados  pintados
de colores. Se
recoge y deposita la
comida, se guarda
en casa o depdsitos.
Se visita a las
comunidades, se da
comida para
almacenar y que
haya durante todo
el afio, evitando
hambrunas.

Cuzqui Quilla, fiesta
del Inti Raymi, se
enterraba el
sacrificio de nombre
capachocha  “que
enterraban a los
ninos inocentes,
quinientos, y mucho
oro y plata y mullo”
(175), todo ello se
ofrenda al sol para

que haya

Junio es

mes cuando

Dinc
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Mayo es chiji-timbo, “mes

de frio”.

grita con el frio”.

14

wari-kasaya,”
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Julio Quinto mes.
Antes de la
reforma del
calendario hecha
por Julio César,
este  mes se
llamaba quintilis
(el quinto).

Agosto Sexto mes

Hasta la época de
Octavio este mes
era denominado
sextilis (el sexto),
pero el primer
emperador

romano Octavio
Augusto (27 a.- 14
d.C), queriendo
emular a Julio

César, quiso tener

Su nombre
es
introducido
por Julio
César (100-
44 3.C), en
honor a el
mismo, de
alli el
nombre

Julio, con 31

dias.

Agosto, en
vanidad del
emperador
Augusto,
quién
también e
asigno 31

dias.

Volumen 3, Nimero 1. Julio de 2024

abundancia
comida para todos.

Chaera Conacuy. Se

visitan las
cementeras y
chacaras. Se

sacrifican carneros y
cuyes para que el sol
ni las aguas dafen
las cementeras vy

chacaras.

Chacrayapuy Quilla.
Mes de trabajo,
arado, alistamiento
de la tierra para la
siembra de maiz.
Fiesta de la labranza
del Inga, bene en
minga, comen,
cantan y se
comienza la siembra
del maiz hasta el

mes de enero.

\ A 4
de

Julio es

término

que

Dinc
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kala-

que

“mes cuando las piedras
revientan con el frio y la
vicufla revienta, muere vy

después revive.

Agosto es junta -pajsi,

o

significa

abrigado”.

15
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un mes con su

nombre.

Septiembre Séptimo mes. Es Noveno mes
el séptimo mes en  del afio.
concordancia con
el primer
calendario
Romano que
iniciaba el
primero de
marzo.

Octubre Octavo mes. En | Décimo mes
latin octavus | del afio.
significa octavo.

Noviembre Noveno mes. En Onceavo
latin noven mes del

significa noveno afo.

Volumen 3, Nimero 1. Julio de 2024
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Coya Raymi Quilla. Septiembre es llapu-

Este mes se llama chaja, “mes de chacra o

Coya Raymi por la  siembra de quinoa”.
gran fiesta a la luna,

Coya y sefiora del

sol. Coya es reina y

Raymi, gran fiesta.

En este mes se
manda sacar las
enfermedades y
pestes del reino, se
riegan y limpian las
casas y calles con
agua.

Uma Raymi Quilla. Octubre es llabi-timbo,

Se sacrifican las @ “mes de esquila de lana”,

uacas, principales
idolos 'y dioses,
pidiendo agua al
cielo.

Aya Marcay Quilla. Noviembre es finado-

Mes de los difuntos. ' timbo, “mes de los ritos
Era el mes de sacar dedicados a los difuntos”.
los difuntos de sus
bovedas para beber,

comer, vestirlos vy
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adornos de plumas
en la cabeza, cantar
y danzar con ellos.
Diciembre  Décimo mes. Del Hoy es el Capac Inti Raymi. Diciembre es fiesta-
latin decem, diez. | doceavo Mes de la gran fiesta = timbo, “mes de las fiestas
mes y pascua solemne  patronales en Isluga”.
del sol. El es el rey

de todo.

Elaboracion adaptada de la propuesta de Trepat (2006). Incluimos las ultimas dos columnas para
hacer mencion a las nominaciones de los tiempos- épocas, en los calendarios andinos. El color

verde marca el inicio del afio en cada calendario.

Estas nociones temporales, también tendran lugar en la comprension e imposicién de un tiempo
lineal, surcado por la concepcidn judeocristiana, representada en la espera de la parusia, es decir
la segunda venida de JesuUs y el fin de este mundo, concrecion teleolédgica de un tiempo destinado
a alcanzar la salvacion. De acuerdo con Wolfgang (2015), es un tiempo que en las sociedades

actuales define unos hechos que ocurren de manera irreversible,

Unicos y no repetibles, tienen un inicio y un fin. A este orden lineal de todos los eventos
observados le llamamos cronologia y lo representamos con una flecha o linea de
tiempo. Esta nocién es la base para la historia y la idea de desarrollo. (Wolfgang, 2015
p. 39)
Con ella también se hereda las distribuciones y nominaciones de los dias de la semana. Segun
Trepat (2006), son los hebreos quienes distribuyen sus meses, en semanas de siete dias, al asociar
el numero siete con un evento sagrado, la creacion del mundo que fue en seis dias y el séptimo
fue de descanso para Dios. Esta distribucion aparece datada mas o menos desde el siglo 1l d. c. Sin

embargo, los nombres de sus dias se retoman de mitos romanos asi:
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Figura 1. Dias de la semana y su nominacion segun la mitologia romana

domingo-

Diadelsol || lunes-tuna

sabado-

martes- Marte
Saturno

viernes- miércoles-
Venus Mercurio

jueves-
Jupiter

Estas primeras elaboraciones de la semana eran distintas a las de algunos pueblos originarios de
nuestra América, pues, como lo menciona Guama Poma de Ayala, estos pueblos tenian semanas

de diez dias y meses de treinta.

El tiempo como productor de vida

En este apartado se retoma algunas nociones temporales, que permanecen y han resignificado
algunos pueblos originarios y campesinos de nuestra América. Ellos expresan la resistencia, la
preservacion y mantenimiento de comprensiones temporales propias, que distan de las
gregorianas. Se expresan en practicas, rituales, formas de vida que registran momentos para

renovar, vivir y no solo producir en términos mercantilistas.

En el mito de la creacion, en la Grecia antigua, el tiempo se concibe como el devorador de la vida,
en razén a que Gaia — la Tierra- busca salvar a sus hijos de ser devorados por su padre Urano — El
Cielo-. Entre sus hijos se encontraba Cronos, quien “con una hoz le corta los genitales a su padre y
los arroja al mar” (Llanos, 2011. p 216). Asi, Cronos, el nuevo dios de los dioses, hizo lo mismo que
su padre, comer a cada uno de sus hijos por temor a que le fuera arrebatado el trono. De esta
manera vemos en Cronos el dios que devora el tiempo, la vida. Cronos refleja un tiempo que avanza
Yy no regresa, unas secuencias separadas por un orden establecido que diferencia el pasado,

presente y futuro.

Volumen 3, Niimero 1. Julio de 2024 18
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Contraria a la imagen de cronos, podriamos destacar las concepciones del tiempo andino, una
mirada que relaciona el estar del hombre vinculado a la madre naturaleza. Un tiempo que se asocia

a la produccion y cuidado de la vida. Veamos algunas metaforas que lo explican de mejor manera.

El tiempo circular

A diferencia de la imagen lineal del tiempo heredado de la vision gregoriana, es recurrente
encontrar que, en los sentires de los pueblos indigenas, el tiempo es ciclico y se representa en
espiral. En los ciclos encontramos la posibilidad de que un hecho se va a encontrar en otro
momento, en el después, es volverse frente a él (Puech [1958] citado por Wolfgang, 2015), un
tiempo que se conecta con principios cosmogonicos al estar relacionado con el cosmos, los

fenédmenos y la naturaleza.

Por ejemplo, la invencién del calendario Maya estd asociado a los nueve meses de gestacion, un
vinculo que se relaciona con la ciclicidad de la menstruacion femeninay las fases lunares (Restrepo,
2022). Esta medida temporal es una representacién de la relacion entre hombres, mujeres vy
naturaleza, evidenciando su conexion con las divinidades. De estas relaciones el calendario alcanzo

las siguientes precisiones:

los tunes o afios de 360 dias, los afios aproximados de 365 dias (llamados en ocasiones
haab), las lunaciones y las revoluciones sinddicas de los planetas, se coordinaban con
la cuenta de 260 dias, generalmente conocida como tzolkin, gracias al empleo de los
minimos multiplos, comunes a este periodo y a las otras medidas astronémicas. Esta
cuenta de 260 dias, posesidn de todos los pueblos de alta cultura del México antiguo,
habia llegado a ser para los mayas elemento fundamental en sus computos (Ledn-

Portilla, 2018. p 25)

Siendo asi, el afio ritual de 260 dias (20 X13) correspondiente al ciclo de gestacion de 9 meses. En

el caso de los Aztecas, contar los dias, significé la ruta para leer al sol. Esta nacion se regia por el
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calendario denominado Xihuitl, de 365 dias, divididos en 18 cempohuallis de 20 dias cada -360 dias-
, mas 5 que son los ultimos cinco dias del afio. A su vez, combinando el xihuitl y el tonalpohaull se
sacaba el gran ciclo de 52 afios que sirvid al azteca para concebir “el tiempo como una sucesion
infinita de periodos de 52 afios” (Restrepo, 2022. p 27). Este movimiento temporal se representa

con la Piedra del Sol, asi:

Imagen 1: La Piedra del Sol o Calendario Azteca.

Tomado de: Ocampo y Bidon-Chanal, 1981

En esta representacion ciclica del tiempo, hay cuatro momentos asociados a las creencias y
cosmogonias de estos pueblos. Alli, el paso del sol, con relacion a los sucesos astronémicos, da
cuenta de sus narrativas. Ejemplo de ello, se evidencia en las lecturas de las Pleyades y la Via Lactea,
los cuales se definen como el camino celeste de dos dioses: Quetzalcdatl y Tezcatlipoca, asociados
al dia y la noche, que segin Ocampo y Bidon-Chanal (1974), se identifican como opuestos. Estos
relatos muestran un tiempo marcado por los pasos de las deidades, son ellos y ellas quienes

guiaban la cotidianidad de las gentes.

Los Incas también dieron cuenta de esta mirada ciclica del tiempo. El imperio, tenia el afio solar de
365 dias, de 12 meses de 30 dias y 5 dias complementarios. Alli, establecian sus fiestas de acuerdo
con los equinoccios, “Para fijar las fechas exactas del afio y meses, Pachacutec dispuso la
edificacion de 12 torres o pilares localizados al este de la llacta de Cuzco, llamados sucangas”

(Restrepo, 2022.p 28). Estos astros influian en los destinos y orientaciones de los hombres.
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Hoy en dia, algunas comunidades campesinas se refieren a comprensiones del tiempo desde la
cosmovision andina. Se hace alusiones a imdgenes representadas de manera ciclica, circular, en
movimiento, dando vueltas, girando. Todas ellas imagenes que no se recogen en las concepciones
lineales, y muchas veces cronoldgicas, que usamos en el mundo escolar formal. Estas
representaciones temporales, no estan disociadas del espacio, en ellas espacio y tiempo son lo
mismo, un tiempo de vida en si mismo, que no se expresa en una Unica visidn teleoldgico o del
progreso, sino en una “concepcion ciclica del tiempo aymara es representada por un circulo o

rueda que gira en movimiento perpetuo” (Grebe 1990. p 64).

El movimiento perpetuo, ciclico, es concebido como un recorrido, que se da gracias a las
expresiones, conversaciones, relaciones entre las diferentes colectividades humanas, los seres
espirituales y sagrados, la vida de la madre tierra- naturaleza, en un caminar del tiempo que no se
entiende sin estas relaciones. Por ello su mirada no se condensa solo en el tiempo fisico. Al decir
de Arohuillca y Diaz (2006), “El calendario andino es un tejido chacarero vivo constituido por ayllus
—colectividad humana, natural y sagrada- que caminan rotando y al que en su recorrido le suceden
acontecimientos que son expresion de finas y sutiles conversaciones entre sus integrantes”. (p 27).
Es en ese tejido conjunto que se recrea en el dia y la noche, donde se expresan formas de pedir

consejo y agradecer la vida que se teje en esas relaciones.

El calendario anual andino refiere entonces a la sabiduria ancestral, y su relacion con las
orientaciones y decisiones para sostener la vida, expresada en los momentos de siembra, crianza
de animales, sanacion y preparacion de la medicina, asi como de elaboracién de tejido, artesanias
y celebracién de rituales entre otros elementos propios de cada comunidad andina (Apaza

Espillico, 2006; Grebe, 1990).

Estas relaciones con un tiempo circular, no lineal, que responde a ciclos que reproducen vy
preservan la vida, se asocia con un andar del tiempo contrario a las manecillas del reloj. Ello se
retoma de dos elementos que aparecen en las comprensiones temporales de algunos pueblos
indigenas. El primero se refiere a que se alude a un pasado que es futuro, que va delante, un pasado

que no ha sido, asi se expresa en el pensamiento Guambiano y Nasa (Llanos, 2011; Findji, 2019).
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En el caso Aymara, el tiempo va contrario a las manecillas del reloj, también asociado a sus
cosmovisiones, representado asi, porque en ese sentido danza el mallku o espiritu de la montafia,
pues el movimiento de direccién de los punteros del reloj representa una terminacién o cierre
(Grebe, 1990). En este mismo sentido, las comunidades Aymaras en Puno- Perd, mencionan lo

siguiente,

(...) es necesario orientar la direccionalidad con que se rige el tiempo en el mundo
andino. Por tanto, se debe graficar la orientacion en sentido contrario al reloj,
utilizando flechas en torno al calendario el cual muestra el ciclo regenerativo y

recreativo de la vida del Andes. (Cutipa Flores, 2006. p 76)

Aungue no sea una concepcion generalizable en los Andes, lo claro es que sobrevive en varias
comunidades indigenas y campesinas. Y podemos considerar que es una comprension temporal
que responde al sentido en que camina la tierra, entre tanto rota de izquierda a derecha. Refiere

asi, a un tiempo que camina en armonia con los pasos de la tierra, del andar del sol y la luna.
Tiempos rituales y festivos.

Atender los ritmos e intensidades propias que marca el tiempo en su relacién con los seres de la
naturaleza, humanos y astrales, se asocia al establecimiento de momentos para la celebracion, los
pagamentos y agradecimientos. Alli también se encuentra especificidades en varias zonas andinas
del hoy. Si bien, en las zonas estacionales se habla de cuatro tiempos, diferenciados por las
estaciones que se marcan de acuerdo a los equinoccios y solsticios: primavera, verano, otofio e
invierno, en nuestra regién andina latinoamericana se encuentran algunas particularidades que se
recogen en los ritmos de la madre tierra, en los ciclos y orientaciones de los seres espirituales que

conviven en ella.

Asi, en algunas comunidades Aymara chilenas, el afio tiene una biparticién, cada una coincide con

los solsticios de invierno y verano:

se distinguen ambas divisiones por el inti-kutji, del 24 de junio, solsticio de invierno a

partir del cual se inicia el nuevo afio andino y son mas largos los dias, y el inti -hiska, el
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24 de diciembre, solsticio de verano (...) Otra biparticién se marca por la trashumancia
estacional del ganado, que no coinciden con los solsticios. Son el costeo, o chiji-timbo,
en el cual el ganado baja a la precordillera en la estacion de mal tiempo y vientos
(marzo-octubre), y el pasteo o junto-timbo, en el que el ganado sube al altiplano, es la

estacion del buen tiempo (octubre-marzo) (Grebe, 1990. p 78).

De igual manera los calendarios agricolas y festivos de comunidades ecuatorianas se reparte en
dos partes, tiempo seco y tiempo lluvioso (Costilla Rojas, 2006). A esta divisiéon Carrillo, Jaulis y
Nufiez (2006), le denominan chaupi, que significa el punto medio de dos partes iguales y que se
expresa en la mitad del afio andino en la que se celebra el sagrado ritual “Es el chaupi wata, en el
que el Tayta inti es anciano y los humanos tienen que ayudarlo mediante rituales (...) el chaupi en
periodos largos es pasar de la muerte al nacimiento, del descanso a la regeneracién” (p 18).
Encontramos que el andar del sol, en su relacion con la tierra marca esos tiempos festivos y rituales,
que para algunas comunidades se expresa en dos grandes momentos, mientras que en las que

ocupan las zonas mas tropicales se representa en cuatro.

Segun Barrera (2022), estos momentos, en las zonas ecuatoriales, hablan de la organizacién
politica, cultural, social y econédmica de los pueblos originarios. Al respecto el autor menciona: 1)
La celebracion del Kulla Raymi, fiesta que coincide con el equinoccio de verano- 21 de septiembre.
En este momento se prepara la tierra para el cultivo, consintiéndola, hablandole, mimandola. Por
ello se considera una fiesta femenina en honor a la Pachamama. Este momento de cultivar, se
concibe como una practica de crianza, por ello trasciende el mero interés econdémico para ser
amigable con la madre tierra. 2) Celebracion del Kapak Raymi, solsticio de verano- 21 de diciembre-
, tiempo del crecimiento de las siembras. 3) Celebracién del Pawkar Raymi, 21 de marzo —
equinoccio de invierno-. Esta fiesta se considera masculina, momento de florecimiento. En este
tiempo se dan practicas como el deshierbe, para acelerar el crecimiento del maiz y lograr los
primeros granos; “El Pawkar Raymi giraba alrededor del Tumarina, ritual manifestado por el acto
de dar bendiciones a las personas para que tengan abundancia en la vida”. (Barrera, 2022. p 52).

Y, 4) celebracién del Inti Raymi o la gran fiesta del sol, que coincide con el solsticio de verano, 21
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de junio. En este momento finaliza el periodo agricolay con él se da tiempo de descanso a la madre

tierra, se festeja la armonia entre seres humanos, naturaleza y el alimento obtenido.

Este ciclo anual, en comunidades Aymaras chilenas, se representa de manera especial el lugar del
sol, pues sin él no habria vida, él lo da todo, por ello se le da rostro humano, en un calendario

circular, que como ya se menciond representa un movimiento perpetuo.

Imagen 2: El Ciclo anual de la cultura Aymara

" M. ESTER GREBE

Figura 7: El ciclo ansal en 1a cultura ayman

Tomado de Grebe (1990)

Este tiempo andino, producto de la conversa con la madre tierra, los astros, seres humanos y
espirituales, no se puede entender sin el paso de la luna. Asi como el sol orienta los ciclos de vida
anuales, la luna, su compafiera, estd presente en la definicion de la vida cada mes del afio. Ella esta
asociada también a los ciclos agricolas, pastoriles y a la trashumancia de los rebafios (Grebe, 1990).
Pero también orienta los momentos del tejido, practica ancestral en la que se define los tiempos

para esquilar, tefiir y tejer (Arriata, 2006), asi como definir o tomar decisiones.

En la mayoria de las concepciones de las actividades regidas por este astro, se encuentra que la
luna nueva, o luna muerta se asocia a momentos de descanso, en los que no es favorable iniciar
actividades relacionadas con la vida: sembrar, fecundar o fertilizar. Es momento en que muere la

luna para renovar sus energias por ello no se aconseja actividades de vida (Grebe, 1990; Pelayo,
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Jaulis y Nufiez, 2006). De hecho, en el calendario Inca, los astros “ejercian influencia en la vida de

los seres humanos, y aseguraban que revelaban algo para los hombres” (Restrepo, 2022. p 32).

Este rastreo inicial da cuenta de nociones temporales que vinculan la vida, lo espiritual, lo festivo
y el tiempo representado en la lectura de las relaciones de lo humano- la madre tierra- los astros,
para mantener una relacién que potencia los momentos de dar y mantener las semillas, los
alimentos, la fecundacién, entre otros. Motivos ellos para retomar su ensefianza en las
cotidianidades de nifios y nifias de las urbes, pero también de las zonas rurales, para reivindicar un

tiempo que cuida y estd asociado a la preservacion de la vida
RESULTADOS

Hallazgos en el tiempo de la pervivencia

El tiempo en espiral se entreteje con el vinculo entre los seres espirituales y el hombre. Entre los
hallazgos rastreados, significa un acercamiento a los procesos que adelanta el pueblo Nasa en el
departamento del Cauca, en la Institucion Educativa Indigena EI Mesdn- INEIM. Para ellos, hablar
de tiempo es hablar de pervivencia en tanto se estd de la mano con la Uma Kiwe (La Madre Tierra).
La naturaleza es un ser vivo, constituida por seres espirituales que da dones y permite vivir, es ella
quien ayuda a trazar los caminos temporales. Un vinculo que significa una fuerza energética que
permite comprender el cosmos y las relaciones que se dan. “Este entendimiento se produce por
medio de la activacién de los suefios, las pulsaciones del cuerpo, escucha, visién, olfato, tacto entre
otros, que permiten identificar, construir, valorar el significado de lo que nos rodea” (Finscue,

2019 p@ieg )

Al ahondar en la experiencia de los pueblos indigenas en Colombia, nos situamos en el Resguardo
Indigena de Honduras, en el territorio ancestral Uh Wala Vikc en El Mesén de Morales. Habitado
por parte de la comunidad Nasa del Cauca, los relatos de la region permiten comprender las
experiencias que nutren las cosmovisiones de la comunidad y la concepcion del tiempo. Son ellos
y ellas quienes narran como los ciclos naturales, en didlogo con la proteccién y cuidado de la madre

tierra, dan sentido a unas temporalidades que no se limitan a la mirada gregoriana del calendario;
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para ellos y ellas “el tiempo no es cronoldgico ni el espacio simplemente fisico” (Osorio, 2007. p
109)
De esta manera, el tiempo y el espacio, bajo la cosmovisidn Nasa, dan lugar a formas diferentes a
las convencionales, escapan de las concepciones y mediciones. Comprensiones milenarias que
llaman a la naturaleza, a escucharla y conocerla:
Para los pueblos originarios el tiempo no se mira desligado de la cotidianidad de las plantas,
los animales, las estrellas, el cielo, el agua... Hace parte de la concepcién del andar, que en
la manera como se vive la Tierra, volviéndola el territorio. (Asociacién Juan Tama, 2020. p

34)

Esta afirmacion muestra la relacién con la Uma Kiwe v las sefiales del cosmos que, como caminos,
se materializan en la mirada temporal y espacial en vinculo con los sentidos espirituales.
Denominado el Andar en el tiempo, esta ruta temporal da cuenta de un calendario propio que
representa la continuidad de su paso en ciclicidad. El Andar en el tiempo refiere a los recorridos
de la lunay el sol, es decir, que tiene en cuenta las fases para entender el trasegar del dia y de la
noche en diferentes épocas, alli estdn inmersos momentos y seres espirituales, que orientan las
acciones que adelanta el pueblo.

Imagen 3. El andar del sol.

Tomado de: CRIC- PEBI, 2016.
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Aligual que en las practicas de los pueblos andinos, el andar del tiempo ubica los cuatro momentos
del sol. Alli el astro sale cuatro veces al afio, en tres sitios o filos diferentes de las montafias. Asi
configura dos tiempos grandes de aguacero y dos tiempos grandes de sol durante el afio. (CRIC-
PEBI 2016. P 12). Tal como lo expone el mayor Joaquin Viluche en la imagen 3, su camino de sur a
norte y de norte a sur da una lectura del caminar. Para ellos, el punto en el que nace y se oculta
muestra su posicidn en relacion con la tierra y es una sefial que los mayores saben interpretar

(Comunicacion personal Profesor William Bermudez, junio de 2023).

Esta representacion marcada por los andares del sol y la luna, muestran los ritmos del cosmos que
inciden en las cosechas, en los comportamientos de las personas y de los animales. En su
representacion, el pueblo Nasa traza un rombo y en su interior ubican la espiral, la cual da cuenta
del vinculo con el territorio y en el que transita un pasado vivo, un pasado que representa el futuro
al que se anda. Esta figura recuerda a la cosmovision Nasa el inicio y permanencia en el tiempo, de
alli es posible distinguir cuatro esquinas que identifican las épocas solares. La imagen 4,
corresponde a la representacion del andar del tiempo de los nifios y nifias de la sede San José de

la Institucion Educativa Indigena El Meson.

En la figura las dinamizadoras y estudiantes registran cuatro bastones diferentes (oro, bronce,
plata y chonta), cada una corresponde al sol, la tierra y la luna. Al unir los bastones en forma de
rombo se encuentran los cuatro momentos relacionados con los cuatro seres espirituales (agua,
fuego, viento y tierra) y, a la vez a los rituales mayores, de los cuales se hablard mas adelante. Esta

figura, es la representacién concreta del andar del tiempo.
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Elaborado por estudiantes y
dinamizadores de la Institucion Indigena

El Mesdn, sede San José (2023)

El rombo que define el pueblo Nasa, también se encuentra en los aportes del Consejo Regional
Indigena del Cauca -CRIC-y, en especial en el trabajo que adelanta el Mayor Viluche (2023), alli
encontramos que cada época grande expuesta en las imagenes suma veinte épocas pequefias,
cinco en cada momento, por esta razon encontramos unos dibujos que dan cuenta de cada tarea
especifica. Estas se denominan y caracterizan segun las sefias y sefiales particulares que guian las
practicas culturales y los saberes ancestrales en comunicacion plena con el territorio y la
pervivencia.

En este sentido y segun las orientaciones del Mayor Viluche:

Ancestralmente, el tiempo en nuestros territorios se distribuye en 20 épocas cada uno de 18

dias mas los cinco dias para las ceremonias principales, el afio reinicia en la época del sol,
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corresponde a Junio (21) y el final del afio es la época de la flauta, en el mes de mayo (CRIC-

PEBI, 2016. p 15)

En la figura 2 se relacionan los momentos o épocas que se expresan en el calendario propio. Se
evidencia que estos momentos se nominan como épocas, construidas desde las lecturas de la
madre tierra, el sol, la luna y su relacionamiento con las actividades humanas:

Figura 2. Calendario del pueblo Nasa- Epocas del afio.

Calendario Nasa- Epocas del
afio

Sek Buy Recibimiento

Recolece
etz ‘: Lluvia
- fuerte -Sol
e Picante
__ Armonizacion del
b ‘ fuego
" ‘. ‘
€ s
ais
Aguacero ‘,,_ ‘__

Fuerte

Despertar de las nda
Semillas ool
el 1da
‘:" “:

Sol Picante |

Madre Tierra y Maiz
Capio

Elaboracion propia a partir de talleres, entrevistas y documentos CRIC- PEBI.

Se reitera entonces, que el tiempo estd en conexidn con las plantas, los animales, los cerros, las
lagunas y los rios, son estos lugares y especies quienes aportan la armonizacién y dan luz a los
diferentes espacios sagrados de la madre tierra. En esta lectura, el The’ Wala orienta las
armonizaciones mayores, aquellos rituales que entretejen los sentidos espirituales y las
cotidianidades de la comunidad, siendo el andar del sol una percepcion del tiempo necesaria para

el dia a dia. En este sentido y siguiendo a Vidal (2021) los encuentros y celebraciones encaminados
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a agradecer a la Madre Tierra y a los seres espirituales permiten fortalecer los procesos

agropecuarios y comunitarios:

Los rituales son ofrecidos a la madre tierra en diferentes épocas, estas dependen del camino
de la luna y del sol, los cuales guian los procesos indigenas por medio del andar del tiempo
gue son esenciales para que los procesos avancen con buen rumbo y den sus mejores frutos
en aras de beneficiar las comunidades indigenas del pueblo nasa. La espiritualidad y los
rituales van de la mano ya que de estos depende que la naturaleza este en armonia con el
ser nasa; también los rituales se pueden ofrecer cuando se tiene una peticion ya sea en lo
académico, en lo agropecuario, en conservar las semillas, que haya abundancia, que el clima

sea moderado entre otros. (Vidal, 2021, p. 15)

Por lo anterior, estos encuentros familiares y comunitarios previstos en el andar del tiempo ubican
las cuatro grandes épocas y en cada una se definen estos rituales o armonizaciones mayores que

son:

Figura 3. Armonizaciones del pueblo Nasa.
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andino
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Homenajea la \
madre Tierra y
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UMA KIWE

Elaboracion propia a partir de los registros elaborados por nifios y nifias de la INEIM (2023).
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De la mano del sol, se dispone la lectura de la luna, cada edad representa un momento y caracteriza

los cultivos y las personas que germinan o nacen segun la fase lunar.

CAMINODELALUNA
en \pna nu

z3 1
(AT, -
\bna o,
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Imagen 6: Taller pedagdgico: Edades de la luna. Elaborado por Sharol Cucufiame Flor.

La luna, es:

la consejera del tiempo, es quien conoce todos los procesos de vida de los hijos, controla y
orienta los periodos menstruales de las mujeres, por eso, cuando la tierra estaba joven y en
embarazo del padre sol, era la luna, quien orientaba con su sabiduria de como parir, criar y
hacer crecer a los hijos. Lo mismo hace durante la gestacién del Agua y la Estrella, cuando

esta se embaraza en las y los caciques (CRIC- PEBI, 2016, p 81).

Siendo Luna la representacion femenina, “las fases de la luna se relacionan con el crecimiento o
etapas de desarrollo de una mujer: Nifia tierna, jovencita, adulta y abuela” (CRIC- PEBI, 2016. p
153), mostrando la relacidon que hay entre el ciclo menstrual y las fases lunares, ello da cuenta de
los momentos que son dptimos para la reproduccidn, el descanso y la creatividad. En este sentido

la luna, al igual que la madre tierra, se convierte en un ser dador de vida y recuerda que el camino
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requiere de descanso y momentos de accion, algo importante que quiebra la idea de la eficacia y
eficiencia en un mundo centrado en la produccion y el consumo.

DISCUSIONES

Esta investigacidn nos reta a abordar nociones temporales que no se reducen a un asunto
mercantil o del consumo. Por ello interpela, de alguna manera, las nociones gregorianas, que
indican el inicio del afio cada 365 y % de dias, los cambios estacionales, y que posteriormente en
el mundo capitalista tendra expresién en los husos horarios y su relacion con el sistema de mercado

y consumo.

Lo anterior es un asunto relevante para la comunidad Nasa, el tiempo no se limita a un tiempo

cronoldgico, para ellos,

el tiempo es persona, es ser vivo, es mujer y es hombre, por lo tanto, estan continuamente
caminando en el sentido espiral en nuestros territorios, orientado el tiempo de descanso
(sic) — de trabajo, el tiempo de simbra- de no siembra, el tiempo de concentracion- de
desorientacion, el tiempo de paz- de guerra, el tiempo de armonia- de desarmonia. La luna,
el sol, las estrellas, Venus, los demas planetas son orientadores de los seres vivos en el
universo. Desde el atomo hasta el organismo mas grande del universo esta en este gran
camino del tiempo, por eso la vida de los seres vivos depende si seguimos esas huellas o

desviamos el camino (CRIC- PEBI 2016. p 12).

El tiempo de la pervivencia no instrumentaliza, aporta a los procesos de preservacién de la vida y
cuidado de todo lo vivo: seres espirituales, Uma Kiwe, seres humanos, etc. Por ello se distancia de
lo instituido en el calendario gregoriano, pues el tiempo entendido como cuerpo y vida favorece y
posiciona los ritmos propios, tiene sus momentos de ritual que, por supuesto, no se vinculan a las

celebraciones liturgicas convencionales.

Con estos acercamientos, se permite afirmar, que los tiempos refieren a memorias, evocaciones,

momentos y sentidos que de la mano de la madre tierra buscan la manera de preservar, revitalizar
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y pervivir. Acciones que desbordan y tensionan las periodizaciones de la historia oficial, instaladas

desde nociones como la nacion o el Estado.

Este tiempo se anda en la comunidad, pero también en la propuesta curricular de la INEIM, entre
tanto los procesos formativos atienden estos momentos del andar del sol- Sek y las orientaciones
de la luna, A’te. Por ello en luna nueva se dan los momentos de evaluar, planear, proyectar,
mientras en la luna llena, la fuerza del pensamiento, de la concentracidon, de los procesos de

produccion de reconocimiento es mas propicia.

Con todo ello, consideramos que en los espacios educativos urbanos, rurales, populares de nuestra
América, estas comprensiones temporales podrian ayudarnos a entender los ritmos vitales y la
connivencia en armonia con los otros, para arriesgar experiencias contrahegemonicas vy
anticapitalistas, que permiten recuperar tiempo como nociéon del descanso, la espiritualidad vy el

trabajo en funcion del cuidado de la Uma Kiwe, es decir de la vida misma.
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